
RDKPHQ-H\JLHQHSODQ NRYHPEHU 2021 (J�OWLJ DE 11.11.2021) ±  
GDV WLFKWLJVWH LQ K�U]H 
BLWWH bHacKWHQ SLH: 

x DLHVH KXU]�bHUVLcKW HUVHW]W QLcKW dLH Pa�JHbOLcKHQ DHWaLOUHJHOXQJHQ LP 
RaKPHQK\JLHQHSOaQ (RHP) ScKXOHQ, aXI dLH VLcK dLH Æ VHUZHLVH bH]LHKHQ.  

x RaKPHQK\JLHQHSOaQ abUXIbaU XQWHU ZZZ.NP.ba\HUQ.dH  
x PaVVaJHQ, LQ dHQHQ VLcK JJ�. dHU OHW]WHQ FaVVXQJ LQKaOWOLcKH bQdHUXQJHQ 

HUJHbHQ KabHQ, VLQd JHOb KHUYRUJHKRbHQ. 
 

GUXQGOHJHQGH H\JLH-
QHPD�QDKPHQ  
 
Æ AbVcKQLWW III.4.2, YJO. 
aXcK III.5 

x regelml�ig 20 bis 30 Sekunden Hlnde waschen 
x Abstand von mindestens 1,5 Metern einhalten wo 

immer m|glich und solange keine Ausnahmen vor-
gesehen sind; wlhrend des Unterrichts, sonstiger 
Schulveranstaltungen und der Mittagsbetreuung be-
steht keine Verpflichtung ]ur Einhaltung des Min-
destabstands, die Ausnut]ung der gegebenen 
rlumlichen M|glichkeiten ]ur Schaffung von Ab-
stlnden wird jedoch empfohlen 

x Einhalten der Husten- und Niesetikette 
x Ver]icht auf K|rperkontakt, sofern nicht ]wingend 

notwendig 
x Augen, Nase und Mund nach M|glichkeit nicht be-

r�hren 
 

MDVNHQSIOLFKW DXI GHP 
SFKXOJHOlQGH 
Æ AbVcKQLWW III.1.3 
Æ AbVcKQLWW III.6.7 

x Auf dem gesamten Schulgellnde besteht in ge-
schlossenen Rlumen und auf allen Begegnungsfll-
chen Maskenpflicht. Im Au�enbereich besteht keine 
Pflicht ]um Tragen einer MNB.  

x Wlhrend des Unterrichts, sonstiger Schulveranstal-
tungen und der Mittagsbetreuung besteht grund-
slt]lich Maskenpflicht. 

x Das Tragen einer medi]inischen Maske (MNS sog. 
OP-Maske) wird f�r Sch�lerinnen und Sch�ler der 
Jahrgangsstufen 1 bis 4 empfohlen. Ab Jahrgangs-
stufe 5 sowie f�r Lehrkrlfte und alle an der Schule 
tltigen b]w. anwesenden Personen ist das Tragen 
einer medi]inischen Maske Pflicht. Es ist darauf ]u 
achten, dass die OP-Maske enganliegend getragen 
wird. 

x Zu flcherspe]ifischen Ausnahmen von der Masken-
pflicht (]. B. im Fach Sport oder Gesang) s. unten 
b]w. im RHP Æ AbVcKQLWW III.1.3 BXcKVW. a) b]w. Æ 
AbVcKQLWW III.7. 

 
MDVNHQSIOLFKW I�U LHKU-
NUlIWH XQG VRQVWLJH DQ 
GHU SFKXOH WlWLJH PHU-
VRQHQ 
 
Æ AbVcKQLWW III.1.3 
Æ AbVcKQLWW III.6.8 
 

x Au�erhalb des Unterrichts, sonstiger Schulveran-
staltungen und der Mittagsbetreuung k|nnen Lehr-
krlfte und sonstige an der Schule tltige Personen 
den MNS nach Erreichen eines festen Sit]-, Steh- 
oder Arbeitsplat]es (]. B. im Lehrer]immer) die 
Maske abnehmen, sofern ]uverllssig ein Mindest-
abstand von 1,5 m ]u anderen Personen gewahrt 
ist.  



x Wlhrend des Unterrichts besteht grundslt]lich 
Maskenpflicht. 

 
WHLWHUH MD�QDKPHQ 
GHV IQIHNWLRQVVFKXW]HV 
DQ SFKXOHQ 
(je nach Situation vor Ort 
auf Entscheidung der ]u-
stlndigen Kreisverwal-
tungsbeh|rde) 
 
Æ AbVcKQLWW III.2 

x Je nach Infektionsgeschehen an den Schulen k|n-
nen die Gesundheitslmter f�r ein]elne Klassen, 
Kurse, Jahrgangsstufen, Schulen nach dem Grund-
sat] der Verhlltnisml�igkeit ZHLWHUJHKHQGH AQ-
RUGQXQJHQ WUHIIHQ.  

x Die Schulen sind gehalten, entsprechende Vorkeh-
rungen etwa ]ur umgehenden Information aller Be-
troffenen ]u treffen. 

 
L�IWHQ 
Æ AbVcKQLWW III.4.3.2 

x mindestens alle 45 Min. intensives L�ften, je nach 
CO2-Kon]entration 

x sofern der CO2-Gehalt nicht durch CO2-Ampeln b]w. 
Messgerlte �berpr�ft wird ± ]uslt]lich alle 20 min. 
Sto�- oder Querl�ftung 

x Mobile Luftreinigungsgerlte ergln]en das L�ften, 
erset]en es aber nicht. 

 
L�IWHQ QDFK UQWHUULFKW 
LP BODVLQVWUXPHQW E]Z. 
LP GHVDQJ 
Æ AbVcKQLWW III.7.3.2 
 

Es gilt der Grundsat]:  
abhlngig von der Temperaturdifferen] 5 bis 10 min L�ftung 

nach jeweils 20 min Unterricht 

PDUWQHU- XQG GUXSSHQ-
DUEHLW 
 
Æ AbVcKQLWW III.5.4 

Partner- und Gruppenarbeit im Rahmen der Klasse 
(]. B. ]ur Durchf�hrung von naturwissenschaftlichen 
E[perimenten) ist m|glich, auf eine m|glichst kon-
stante Gruppen]usammenset]ung ist ]u achten.  

SSRUWXQWHUULFKW 
 
Æ AbVcKQLWWH III.7.1 XQd 
III.7.2 

x Sportunterricht (auch Schwimmen) findet unter Be-
achtung der Auflagen des Infektionsschut]es und 
der H\gieneregeln statt. 

x Wlhrend des Sports ist keine MNB/MNS erforder-
lich. Sportaus�bung im Freien ist ]u bevor]ugen.  

x Es ist nachdr�cklich auf einen m|glichst gro�en Ab-
stand und eine kontaktfreie Sportaus�bung ]u ach-
ten. 

UQWHUULFKW LP BODVLQ-
VWUXPHQW RGHU GHVDQJ 
IQQHQ XQG DX�HQ 
 
Æ AbVcKQLWWH III.7.1 XQd 
III.7.3 

x Ein]el- oder Gruppenunterricht in Gesang und in 
Blasinstrumenten ist m|glich, die gegebenen Rlum-
lichkeiten sollen jedoch genut]t werden.  

x Es ist nachdr�cklich auf einen m|glichst gro�en Ab-
stand ]u achten. Auch das Singen eines kur]en Lie-
des im Klassenverband ist bei einer erweiterten 
Maskenpflicht m|glich, sofern Masken getragen und 
die rlumlichen Gegebenheiten ausgesch|pft wer-
den. 

UQWHUULFKW LP FDFK EU-
QlKUXQJ XQG SR]LDOHV 
Æ AbVcKQLWW III.7.4 

unter besonderen H\gieneauflagen m|glich, u.a. 
x sollen gegarte Speisen bei der Zubereitung bevor-

]ugt werden 
x Arbeitsgerlte und Geschirr sollen nicht von mehre-

ren Personen verwendet werden b]w. gr�ndlich ab-
gewaschen sein 



BHWULHE YRQ PDXVHQYHU-
NDXI XQG MHQVDEHWULHE 
Æ AbVcKQLWW III.8 

Es sollte auf eine blockweise Sit]ordnung nach Klassen 
b]w. festen Gruppen geachtet werden; bei Personen unter-
schiedlicher Klassen b]w. Gruppen wird die Einhaltung der 
Mindestabstlnde dringend empfohlen. 
Solange die aktuelle Fassung der Ba\IfSMV eine Masken-
pflicht auch wlhrend des Unterrichts, wlhrend sonstiger 
Schulveranstaltungen oder wlhrend der Mittagsbetreuung 
anordnet, ist ein Mindestabstand ]wischen allen Sch�lerin-
nen und Sch�lern ein]uhalten; ist dies nicht m|glich, ist die 
Bildung fester Gruppen erforderlich. 
 

SFKXOLVFKH GDQ]-
WDJVDQJHERWH XQG MLW-
WDJVEHWUHXXQJ 
 
Æ AbVcKQLWW III.9 

Es gelten die einschllgigen Regelungen des Rahmen-H\-
gieneplans. Verantwortlich f�r die Umset]ung ist der jewei-
lige Trlger, der ein Schut]- und H\gienekon]ept ]u erstel-
len hat. 
U.a. ist ]u beachten: 

x m|glichst feste Gruppen mit ]ugeordnetem Perso-
nal bilden 

x verllssliche Anwesenheitslisten f�hren, aus denen 
auch die Gruppen]ugeh|rigkeit hervorgeht 

SFKXOEHVXFK EHL OHLFK-
WHQ EUNlOWXQJVV\PSWR-
PHQ 
(Schnupfen ohne Fieber, 
gelegentlicher Husten) 
 
Æ AbVcKQLWW III.14.1 
Æ MerkblaWW 

 
In den IROJHQGHQ FlOOHQ ist ein Schulbesuch RKQH THVW m|g-
lich:  

x Schnupfen oder Husten mit allergischer Ursache (].B. 
Heuschnupfen) 

x Verstopfte Nasenatmung (ohne Fieber) 
x Gelegentlicher Husten, Halskrat]en oder Rluspern 

Die Testobliegenheit bleibt im hbrigen unber�hrt. 
 
In DOOHQ DQGHUHQ FlOOHQ ist der Schulbesuch nur erlaubt, wenn 
ein QHJDWLYHV THVWHUJHEQLV auf Basis 

x HLQHV XQG XQWHU AXIVLFKW LQ GHU SFKXOH YRQ GHU 
SFKXOH EHUHLWJHVWHOOWHQ SHOEVWWHVWV PLW QHJDWLYHP 
EUJHEQLV oder 

x eines POC-AQWLJHQVFKQHOOWHVWV oder eines PCR-
THVWV  

vorgelegt wird.  
 

SFKXOEHVXFK PLW 
KUDQNKHLWVV\PSWRPHQ  
 
Æ AbVcKQLWW III.14.1 
Æ MerkblaWW 

x Schulbesuch f�r kranke Sch�lerinnen und Sch�ler 
aller Jahrgangsstufen nicht m|glich (]u S\mptomen 
siehe auch Æ MHUNbOaWW) 

x Wieder]ulassung ]um Schulbesuch ist erst wieder 
m|glich, wenn die Sch�lerin b]w. der Sch�ler wieder 
bei gutem Allgemein]ustand ist (bis auf leichten 
Schnupfen und gelegentlichen Husten, kein Fieber)  

IQ MHGHP FDOO PXVV YRU GHP SFKXOEHVXFK HLQ QHJDWLYHV 
THVWHUJHEQLV DXI BDVLV HLQHV POC-AQWLJHQ-SFKQHOOWHVWV R-
GHU HLQHV PCR-THVWV YRUJHOHJW ZHUGHQ. Ein Antigen-Selbst-
test reicht hierf�r QLFKW aus! 



Ohne negatives Testergebnis ist ein Schulbesuch erst m|glich, 
wenn keine Krankheitss\mptome mehr vorliegen und die 
Schule ab Auftreten der Krankheitss\mptome mindestens sie-
ben Tage nicht besucht worden ist. 
Die Testobliegenheit bleibt im hbrigen unber�hrt. 

LHKUNUlIWH/QLFKW-XQWHU-
ULFKWHQGHV PHUVRQDO 
PLW EUNlOWXQJV- E]Z. 
KUDQNKHLWVV\PSWRPHQ 
Æ AbVcKQLWW III.14.1 
BXcKVW. c) XQd d) 

x F�r Lehrkrlfte und sonstige an Schulen tltige 
Personen gen�gt bei leichten S\mptomen oder 
der R�ckkehr nach einer Krankheit (s. o.) eine 
Selbsttestung ]uhause und die Versicherung, 
dass der Selbsttest negativ war. Die Testoblie-
genheit bleibt im hbrigen unber�hrt. 

x Zudem wird empfohlen, dass Personal mit leichten 
Erklltungss\mptomen (Schnupfen und Husten, 
aber ohne Fieber) m|glichst tlglich einen Selbsttest 
vornimmt und im gesamten Schulgeblude einen 
MNS oder eine FFP2-Maske trlgt.  

VRUJHKHQ EHL SRVLWL-
YHP SHOEVWWHVW 
Æ AbVcKQLWW III.14.2.4 

x Bei positivem Ergebnis eines Selbsttests sollte sich 
die betroffene Person VRIRUW DEVRQGHUQ.  

x Die Schulleitung informiert unver]�glich das Ge-
sundheitsamt. 

x Das Gesundheitsamt ordnet unver]�glich eine 
PCR-Testung an und informiert �ber das weitere 
Vorgehen. 

VRUJHKHQ EHL SRVLWL-
YHP PCR-PRROWHVW DQ 
GS/F|S 
Æ AbVcKQLWW III.14.2.5 

x Schule und Er]iehungsberechtigte werden �ber die 
digitale Schnittstelle �ber Pooltest-Ergebnisse infor-
miert.  

x Bis die R�ckstellproben ausgewertet sind (i. d. R. 
bis 6 Uhr des Folgetags), unterliegen alle Sch�lerin-
nen und Sch�ler des Pools einer Quarantlnepflicht. 

x Sch�lerinnen und Sch�ler mit negativer R�ckstell-
probe d�rfen die Schule wieder besuchen. 

x Die positiv getestete Person ist ]ur Isolation ver-
pflichtet. Das Gesundheitsamt nimmt Kontakt auf 
und beginnt mit der Ermittlung enger Kontaktperso-
nen. 

VRUJHKHQ EHL SRVLWL-
YHP CRYLG-19-FDOO LQ HL-
QHU AEVFKOXVVNODVVH 
ZlKUHQG GHU PU�IXQJV-
SKDVH 
Æ AbVcKQLWW III.14.2.2 

x Alle Sch�lerinnen und Sch�ler sowie die Lehrkrlfte 
werden prioritlr mit einem PCR-Test getestet. 

x Alle engen Kontaktpersonen d�rfen die Quarantlne 
]ur Teilnahme an den Abschlusspr�fungen unter 
strikter Einhaltung des H\gienekon]epts sowie ei-
nem ausgedehnten Sicherheitsabstand von mindes-
tens 2 Metern unterbrechen. Ein negatives Tester-
gebnis ist allerdings Vorausset]ung. 

x An- und Abreise ]ur Pr�fung sollten so kontaktarm 
wie m|glich erfolgen. 

KRQIHUHQ]HQ, BHVSUH-
FKXQJHQ XQG VHU-
VDPPOXQJHQ 
Æ AbVcKQLWW III.10. 

x Es wird empfohlen, dass Konferen]en und andere 
Besprechungen im Lehrerkollegium und sonstigen 
schulischen Gremien bis auf Weiteres m|glichst als 
Videokonferen]en stattfinden. 



x Vollversammlungen des gesamten Kollegiums sind 
]ullssig; sofern durchglngig Mindestabstand gehal-
ten werden kann, kann nach Einnahme eines festen 
Sit]plat]es die Maske abgenommen werden. 

ELQEH]LHKXQJ DULWWHU 
EHL VFKXOLVFKHQ VHUDQ-
VWDOWXQJHQ 
Æ AbVcKQLWW III.15.1 

unter Beachtung der einschllgigen Bestimmungen  des 
Rahmen-H\gieneplans m|glich 

MHKUWlJLJH SFK�OHU-
IDKUWHQ 
Æ AbVcKQLWW III.15.2 

mehrtltige Sch�lerfahrten sind unter den Vorausset]ungen 
des KMS vom 9.9.2021 (ZS.4-BS4363.0/939) m|glich 

ELQVDW] GHU CRURQD-
WDUQ-ASS GXUFK SXS 
 
Æ AbVcKQLWW III.16.2 

ja, mit Erlaubnis der Lehrkraft geml� Art. 56 Abs. 5 Sat] 2 
Ba\EUG 

 


